
PICO TERRAMAR
Restaurante BistroRestaurante Bistro

ENTRADAS

CESTA DE PÃO

COUVERT

LAPAS À MODA DO PICO

3.50€

6.00€

15 .00€

Pão,  manteiga do dia  e  creme de quei jo  com ervas e  azeitonas

TÁRTARO DE ATUM 100GR 12 .00€

Atum com molho especia l  acompanhado de  tort i lha

Lapas na chapa com manteiga e  p imenta da terra

CAMARÃO À GUILHO
Fr i to  em azeite  e  a lho com uma pitada de pimenta

14 .50€

DEGUSTAÇÃO 18 .00€

MEXILHÃO Á CHEF
Mexi lhão com aveludado de ervas e  v inho do Pico

1 1 .50€

SALADA DE POLVO 8.50€

SOPA DO DIA

STEAK HOUSE

SHOULDER STEAK 500 GR (2  PAX)  45.00€

FILÉ MINGNON 

BIFE DE FRANGO GRELHADO 18 .00€ 

BIFE DA VAZIA À PICO TERRAMAR 25.00€

27 .00€

TOMAHAWK 800GR (2  PAX)  55.00€

T-BONE 28.00€

3.00€

PEIXE E MARISCO

BITOQUE DE LAGOSTA

POLVO CROCANTE 25.00€

Batata fr i ta  e  ovo estre lado

Acompanhado com maionese de a lho ,  batata rodela  e
legumes salteados

POLVO CONFITADO À LAGAREIRO

LOMBO DE BACALHAU À NARCISA

25.00€

25.00€

Confi tado em azeite  v i rgem extra  e  a lho
acompanhado com batata doce cozida

Panado com redução de pimentos e  cebola  no v inho
do Pico acompanhado com legumes salteados

BIFE DE ATUM Á REGIONAL OU
GRELHADO 22.00€
Flamejado com pimenta da terra
acompanhado com batata doce e  salada mista

LULAS GRELHADAS 20.00€

42.00€

Acompanhado com batata doce e  salada agr idoce

ARROZ DE MARISCO  65 .00€

CAMARÃO À PICO TERRAMAR
Acompanhado com batata fr i ta

MENU INFANTIL 

BIFE DE FRANGO GRELHADO 

SALSICHAS GRELHADAS

HAMBURGUER NO PRATO

Acompanhado com batata fr i ta  e  arroz

Todas as nossas carnes são grelhadas e  
acompanhadas com Batata Fr i tas  e  Legumes

Salteados

Arroz com a seleção dos nossos melhores mar iscos

12 .00€ POR CRIANÇA ATÉ 10 ANOS

( 1 )  ACOMPANHAMENTO EXTRA:  Batata Fr i ta ,  Arroz ,  Salada Verde ou Legumes Salteados 3 .50€

Acompanhado com batata fr i ta ,  arroz e  ovo estre lado

Menu Infant i l  Inc lu i :  Sopa ,  Água ou Sumo

Polvo com pimentão ,  cebola  e  v inagrete

Molho especia l  3  p imentas

18 .00€

Acompanhado com batata fr i ta  arroz e  ovo estre lado

Quei jo ,  enchidos ,  compota com pão mi lho regional

TÁRTARO DE ATUM 200GR (2  PAX) 22.00€



PICO TERRAMAR

STARTERS

BREAD BASKET

COUVERT

LIMPETS PICO STYLE

3.50€

6.00€

15 .00€

Bread ,  infused regional  butter ,  cream cheese
with aromatic  herbs & ol ives

TUNA TARTAR 100GR
22.00€

Marinated Tuna with house sauce 
accompaniment  of  tort i l la  

Gr i l led l impets in  gar l ic  butter ,  f in ished with  
Azorean chi l i  pepper  

SHRIMP SCAMPI
Garl ic-sautéed prawns in  extra  v irg in  o l ive  o i l

14 .50€

DEGUSTATION 18 .00€

CHEF´S CHOICE MUSSELS
Mussels  with herbed cream sauce & Pico wine

1 1 .50€

OCTOPUS SALAD 8.50€

SOUP OF THE DAY

STEAK HOUSE

SHOULDER STEAK 500 GR (SERVES 2)  45.00€

FILÉ MINGNON /  TENDERLOIN STEAK

GRILLED CHICKEN STEAKS 18 .00€ 

SIRLOIN STEAK PICO TERRAMAR 25.00€

27 .00€

TOMAHAWK 800GR (SERVES 2)  55.00€

T-BONE STEAK 28.00€

3.00€

FROM THE SEA

LOBSTER BITOQUE

CRISPY OCTOPUS 25.00€

Lobster  Steak with accompaniment  of  French fr ies  &
fr ied egg

Crispy octopus with a io l i ,  potato rounds ,  and
seasonal  sautéed vegetables 

OCTOPUS À LAGAREIRO

COD LOIN NARICISA STYLE

25.00€

25.00€

Confi t  octopus roasted in  o l ive  o i l ,  gar l ic ,
accompaniment  of  sweet  potato

Breaded with pepper ,  onion ,  P ico wine reduct ion ,
accompaniment  of  sautéed vegetables

REGIONAL OR GRILLED TUNA
STEAK 22.00€
Flamed with ground pepper ,  
accompaniment  of  sweet  potato & mixed greens salad

GRILLED SQUID 20.00€

42.00€

Accompaniment  of  sweet  potato ,  sweet  & sour  salad

SEAFOOD RICE  65 .00€

 P ICO TERRAMAR SHRIMP SCAMPI
Accompaniment  of  French fr ies

CHILDREN´S MENU

GRILLED CHICKEN STEAKS

GRILLED SAUSAGES

BUNLESS BURGER

Accompaniment  of  French fr ies  & r ice

Steak House select ions are prepared gr i l led
Accompaniment  of  French fr ies  & sauteed

vegetables

Rice with a  select ion of  our  best  seafood

12 .00€ PER CHILD  (UP TO 10 YEARS)

Addit ional  Accompaniment :  French fr ies ,  r ice ,  green salad or  sauteed seasonal  vegetables 3 .50€ 

Accompaniment  of  French fr ies ,  r ice & fr ied egg

Chi ldren´s  Menu in ludes :  Soup of  the day ,
Ju ice ,  Soda or  Water

Octopus ,  bel lpepper ,  onion & house v inagrete

Specia l  3  pepper  sauce

18 .00€

Accompaniment  of  French fr ies ,  r ice & fr ied egg

Tast ing p latter  of  cheese ,  cured meats ,  and
regional  cornbread with jam

TUNA TARTAR 200GR (2  PAX)
12 .00€

Bistro RestaurantBistro Restaurant


